
COMPONI L A TUA POKE 
SCEGLI IL NUMERO DI PROTEINE, TUTTO IL RESTO É ILLIMITATO!

   RISO BIANCO

BASE

PROTEINE
   SALMONE (crudo, scottato, fritto) - 0,5€

   TONNO (crudo, scottato) - 0,5€

   BRANZINO (crudo, scottato) - 0,5€

   GAMBERO (cotto, fritto) - 0,5€

   PHILADELPHIA - 0,5€ 

   POLLO FRITTO - 0,5€ 

   SURIMI - 0,5€

   TOFU - 0,5€

INGREDIENTI
   AVOCADO 

   MANGO 

   LIME

    JALAPEÑO

      FRAGOLE 

   INSALATA

  CAROTE 

      ZUCCHINE 

    POMODORINI 

   CIPOLLA ROSSA 

   CETRIOLO

   POMODORI SECCHI 

      JULIENNE DI PATATINE 

      ALGHE WAKAME 

    EDAMAME 

TOPPING
   MANDORLE

     PISTACCHI

   NOCCIOLE 

     AMARETTI

     CIPOLLA FRITTA 

    NACHOS

     CRUNCH 

     SESAMO

SALSE

       SALSA TERIYAKI 

       SALSA AL PISTACCHIO  

       SALSA PONZU

       SALSA SPICY 

       SRIRACHA 

       SALSA AGRODOLCE 

       GUACAMOLE 

       SALSA ALLE FRAGOLE  

       SALSA AL MANGO 

       SALSA ALLO YOGURT 

       SALSA TONNATA

       MAIONESE 

       PESTO 

    PATÉ DI OLIVE NERE 

   GLASSA DI ACETO BALSAMICO 

    OLIO EVO 

   RISO NERO

A partire da 13€


