
SCEGLI  L A TUA POKE

HONOLULU • riso bianco, tonno, songino, avocado, mango, alghe 
wakame, sesamo, salsa yuzumiso - 13€
TAHITI • riso bianco, salmone, misticanza, edamame, tofu, 
salsa ponzu - 12€
KAHUNA • riso bianco, branzino, gamberi al vapore, avocado, 
pomodorini, misticanza, ikura, salsa ponzu - 14€
ALOHA • riso bianco, salmone, tonno, avocado, alghe wakame, 
mango - 14€
BLACK TUNA • riso nero, tonno, mango, edamame, pomodorini, alghe 
wakame, salsa teriyaki - 14€
TROPICAL • riso bianco, salmone, avocado, fragole, sesamo, salsa 
al mango, salsa teriyaki - 13€
VULCAN • riso bianco, salmone in tempura, gambero in tempura, 
julienne di patate, edamame, sesamo, salsa spicy, salsa teriyaki - 13€ 
SALMON • riso bianco, salmone, avocado, edamame, alghe wakame, 
sesamo - 12€
TUNA • riso bianco, tonno, avocado, nachos, alghe wakame, sesamo, 
tabasco, salsa teriyaki - 14€ 
BLACK SHRIMP • riso nero, gamberi saltati, edamame, lime, 
avocado, sesamo, salsa teriyaki - 13€
LATINA • riso bianco, tartare di salmone, avocado, mango, 
jalapeño, guacamole, nachos, sesamo - 14€ 
CHICKEN • riso bianco, pollo fritto, pomodori secchi, mozzarella 
di bufala, avocado, sesamo, maionese - 13€
VEGGIE • riso bianco, tofu, cetriolo, avocado, carote, sesamo, 
pesto - 12€ 



   RISO BIANCO
   RISO NERO

   MIX RISO
   INSALATA

BASE  • 3€

   SALMONE - 3,5€
   SALMONE IN TEMPURA - 3,5€
   TONNO - 4,5€
   BRANZINO - 3,5€
   RICCIOLA - 4€
   GAMBERO AL VAPORE - 3€

   GAMBERO IN TEMPURA - 3,5€
   POLLO - 3€ 
   POLLO IN TEMPURA - 3,5€
   TONNO SOTT’OLIO - 3€
   TOFU - 3€
       MOZZARELLA DI BUFALA - 3,5€

INGREDIENTI

    EDAMAME - 2,5€ 
    POMODORINI - 2,5€ 
   CIPOLLA ROSSA - 2,5€ 
   CETRIOLO - 2,5€ 
   AVOCADO - 2,5€ 
   OLIVE - 2,5€ 
  CAROTE - 2,5€ 
    MAIS - 2,5€ 
    CECI - 2,5€ 

      ZUCCHINE COTTE - 2,5€ 
    ZENZERO - 2,5€ 

      FRAGOLE - 2,5€ 
    MANGO - 2,5€ 
      PATATINE - 2,5€ 
      ALGHE WAKAME  - 2,5€ 
   POMODORO SECCO - 2,5€ 
    ANACARDI - 2,5€ 

       PHILADELPHIA - 2,5€

TOPPING

     SESAMO - 0,5€ 
   MANDORLE - 2€ 

    JALAPEÑO - 2€ 
    NACHOS - 2€ 

   CRUNCH - 2€ 
    CIPOLLA FRITTA - 2€ 
   GRANELLA DI PISTACCHI - 2€ 
   PASTA KATAIFI - 2€

SALSE  • 1€

    OLIO EVO
   GLASSA DI ACETO BALSAMICO

      SALSA PONZU
      MAIONESE
      MAIONESE AL WASABI
      SALSA AL MANGO

     SALSA TERIYAKI
     SALSA DI SOIA
     SALSA SPICY
     TABASCO
     SRIRACHA
     SALSA AL SESAMO

CRE A L A TUA POKE

PROTEINE


