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ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI
Cibi sott'aceto, sott’olio e in salamoia, funghi secchi,
marmellate, conserve, ecc.

GLUTINE
Cereali, grano, segale, orzo, avena, farro, kamut, inclusi
ibridi derivati.

CROSTACEI
Marini e di acqua dolce: gamberi, scampi, aragoste,
granchi e simili.

LATTE E DERIVATI
Prodotti contenenti il latte: yogurt, biscotti, torte, gelato
e creme varie.

SEDANO
Sia in pezzi che all'interno di preparati per zuppe, salse e
concentrati vegetali.

UOVA E DERIVATI
Uova e prodotti che le contegnono: maionese,
emulsionanti, pasta all'uovo.

PESCE
Prodotti alimentari in cui é presente il pesce, anche se in
piccole percentuali.

LUPINI
Presenti in cibi “vegani” sotto forma di: arrosto, salamini,
farine e similari.

MOLLUSCHI
Canestrelli, cannolicchi, capesante, cozze, ostriche,
patelle, vongole, telline, ecc.

SESAMO
Semi interi, farine anche se presente in minima
percentuale.

ARACHIDI E DERIVATI
Snack confezionati, creme e condimenti in cui siano
presenti anche in piccole dosi.




SOIA
Prodotti derivanti come: latte di soia, tofu, spaghetti di
soia e simili.
SENAPE

Si pud trovare nelle salse e nei condimenti, specie nella
mostarda.

FRUTTA A GUSCIO
Scaglie di mandorle, nocciole, noci comuni, noci pecan,
anacardi e pistacchi.

Caro ospite, se hai delle allergie e/o intolleranze alimentari chiedi
informazioni sulle nostre pietanze e sulle nostre bevande al personale di sala.
Siamo preparati per consigliarti nel migliore dei modi.

6m PIATTO PIATTO
PICCANTE VEGETARIANO

| prodotti della pesca consumati crudi o praticamente crudi, serviti in questo locale, sono sottoposti a
trattamenti di bonifica preventiva. In conformita al Reg. (UE) n.1169/2011 e ss.mm.ii., le informazioni
circa la presenza in piatti e bevande proposti di sostanze e prodotti che possono provocare allergie o
intolleranze sono disponibili sull'apposita documentazione che verra fornita a richiesta, dal personale.
Alcuni ingredienti sono congelati o surgelati all'origine, altri sono sottoposti ad abbattimento rapido
della temperatura. Per |a consultazione dell'elenco rivolgersi al personale.

COPERTO - 1,5€
FIORI E GERMOGLI PER DECORAZIONE SONO COMMESTIBILI




ANTIPASTI

RISO BIANCO O NERO AL VAPORE <
servito con sesamo

EDAMAME <
EDAMAME PICCANTI # <

MISO SOUP
zuppa di miso, tofu, alghe wakame essiccate <

MISO SOUP PICCANTE
zuppa di miso, tofu, alghe wakame essiccate, sriracha #° <

GOMA WAKAME <

RAVIOLI DI GAMBERO (6rz)
al vapore, fritti o alla piastra

RAVIOLI DI VERDURE (6P2)
al vapore, fritti o alla piastra <

RAVIOLI DI POLLO (6pPZ)
al vapore, fritti o alla piastra

RAVIOLI DI MANZO (6rz)
al vapore, fritti o alla piastra

PEPITE DI POLLO ALLA GIAPPONESE (6rz)
fritte, con salsa agrodolce servita a parte

CAPESANTE (3r2)
fritte, con salsa agrodolce servita a parte

SHRIMP STICK (3rz)
gamberi croccanti in pasta fillo, edamame serviti con salsa agrodolce a parte

VEGGIE STICK (5pz)
verdure croccanti in pasta fillo con salsa agrodolce servita a parte <

TAKOYAKI (4pP2)
palline di pastella giapponese con polpo, katsuobushi, maionese, salsa teryaki




SASHIMI - 1252

SALMONE

TONNO

BRANZINO

GAMBERO ROSSO DI MAZARA DEL VALLO

MIX
salmone, tonno, branzino

TROPICAL
sashimi misto con frutta fresca

SASHIMI SPECIAL (15p2)
salmone, tonno, branzino, ricciola, gambero rosso di Mazara del Vallo

CARPACCI - 52

SALMONE

servito con salsa ponzu e semi di sesamo

SALMONE SCOTTATO

servito con salsa ponzu e semi di sesamo

TONNO

servito con salsa ponzu e semi di sesamo

BRANZINO

servito con salsa ponzu e semi di sesamo

MIX

salmone, tonno, branzino servito con salsa ponzu
e semi di sesamo




CEVICHE

CEVICHE SALMONE

crudité di salmone, cipolla rossa, pomodorini, songino, lime,
olio EVO, sale, pepe

CEVICHE TONNO

crudité di tonno, cipolla rossa, mango, avocado, pomodorini,
songino, lime, olio EVO, sale, pepe

CEVICHE RICCIOLA

crudité di ricciola, cipolla rossa, pomodorini, songino, lime,
olio EVO, sale, pepe, salsa yuzumiso

CEVICHE MIX

crudité di branzino, gamberi al vapore, salmone, tonno,
cipolla rossa, pomodorini, songino, lime, olio EVO, sale, pepe,
salsa yuzumiso

CEVICHE VEGGIE

songino, tofu, edamame, pomodorini, cipolla rossa, cetriolo,
carote, alghe wakame, lime, olio EVO, sale, pepe, salsa yuzumiso <




NIGIRI - +r:

SALMONE

TONNO

BRANZINO

GAMBERO AL VAPORE

GAMBERO ROSSO DI MAZARA DEL VALLO

RICCIOLA

AVOCADO <

CAPASANTA FLAMBE
ANGUILLA ARROSTITA

ART
salmone scottato, pasta kataifi, salsa teriyaki

NIGIRI MIX
9pz uno per tipo

FANTASY NIGIRI
5pz a fantasia dello Chef




TARTARE - AGGIUNTE VARIE - 1€

SALMONE
tartare di salmone

TONNO
tartare di tonno

GAMBERO ROSSO
tartare di gambero rosso di Mazara del Vallo

RICCIOLA
tartare di ricciola

TROPICAL
tartare di salmone, avocado, mango

SPECIAL SALMON
tartare di salmone su letto di avocado, scaglie di scaglie di mandorle, ikura

SPECIAL TONNO

tartare di tonno, mozzarella di bufala, granella di
pistacchi di Bronte

KATARTARE

tartare di salmone su letto di avocado, maionese,
sriracha, pasta kataifi #°

TRIS DI TARTARE
salmone, tonno, ricciola




HOSOMAKI - ¢»z

SALMONE

TONNO

BRANZINO

GAMBERO AL VAPORE

RICCIOLA

ANGUILLA ARROSTITA

AVOCADO <

CETRIOLO <

CRISPY

salmone, fragola, Philadelphia, pasta kataifi, salsa teriyaki.
Fritto in tempura




GUNKAN -5

SALMON
salmone esterno, tartare di salmone

TUNA
tonno esterno, tartare di tonno

BRANZINO
branzino esterno, tartare di branzino

RICCIOLA
ricciola esterna, Philadelphia, tartare diricciola

HOT SALMON
salmone esterno, Philadelphia, gambero al vapore

STRAW
salmone esterno, tartare di fragole, glassa al balsamico

TROPICAL
salmone esterno, avocado, salsa al mango

OYES

salmone esterno, tartare di salmone, avocado, Philadelphia, crunch,
salsa teriyaki, salsa spicy #




AMAZON

tonno esterno, tartare di tonno, avocado, Philadelphia, crunch,
salsa teriyaki, salsa spicy #"

SILLY
salmone esterno, tartare di salmone, crunch, salsa teriyaki

TAWHID

carpaccio di salmone scottato esterno, tartare di salmone scottata,
Philadelphia, avocado, granella di pistacchi di Bronte, salsa teriyaki,
salsa spicy #

ITALIANO
tonno esterno, Philadelphia, pomodorini, pesto ligure

CHIRASHI

SALMONE
servito con sesamo

TONNO
servito con sesamo

GAMBERO AL VAPORE
servito con sesamo

GAMBERO ROSS0 DI MAZARA DEL VALLO
servito con sesamo

MIX
salmone, tonno, gambero al vapore servito con sesamo




DRAGON BALL - &

GOKU
salmone, jalapefio, ikura 4"

CRILIN
tonno, lime

VEGETA
salmone, salsa teriyaki, salsa spicy #

GENIO
gambero rosso di Mazara del Vallo

FREEZER
ricciola, avocado, sesamo

JUNIOR
salmone, salsa al wasabi




URAMAKI




SALMON ROLL - ez

SAKE AVOCADO
salmone, avocado, Philadelphia

SAKE VIBES
salmone, avocado, Philadelphia. Senza alga

MIURA MAKI
salmone in tempura, insalata, Philadelphia, salsa teriyaki

OYES

salmone, avocado, Philadelphia, carpaccio di salmone
esterno, crunch, salsa teriyaki, salsa spicy &~

MEXICO

salmone, Philadelphia, jalapefio, nachos,
sriracha, salsa teriyaki # #~

CRUNCH

salmone, carpaccio di salmone esterno, crunch,
salsa teriyaki

ALMOND

salmone, avocado, Philadelphia, scaglie di mandorle esterne,
salsa teriyaki

DOUBLE SALMON

salmone in tempura, maionese, carpaccio di salmone
esterno, salsa teriyaki

CRISPY SALMON

tartare di salmone, Philadelphia, gambero in tempura,
salsa teriyaki. Fritto in tempura

MASA

salmone, Philadelphia, carpaccio di avocado esterno,
salsa al mango, ikura




TROPICAL SALMON
salmone, Philadelphia, mango, avocado, crunch

BLACK SALMON

riso nero, tartare di salmone, avocado, carpaccio di
salmone esterno, ikura, salsa teriyaki

OSAKA

salmone, carpaccio di avocado esterno, tartare di salmone esterna,
salsa teriyaki, salsa spicy #™




TUNA ROLL - sr

TUNA AVOCADO
tonno, avocado, Philadelphia

TUNA GUACAMOLE

gambero in tempura, maionese, carpaccio di tonno
scottato esterno, guacamole

AMAZON

tonno, Philadelphia, avocado, carpaccio di tonno esterno,
crunch, salsa teriyaki, salsa spicy #™

LIGURE

carpaccio di tonno esterno, julienne di patate,
Philadelphia, pesto ligure

BRONTE

tonno, Philadelphia, avocado, carpaccio di tonno
esterno, granella di pistacchi di Bronte

TOKYO

tonno, carpaccio di avocado esterno, tartare
di tonno esterna, salsa teriyaki, salsa spicy #

ITALIAN

carpaccio di tonno esterno, pomodoro secco, Philadelphia,
insalata, salmone scottato, salsa tonnata

CRISPY TUNA

tartare di tonno, gambero in tempura, Philadelphia,
salsa teriyaki. Fritto in tempura

BLACK TUNA

riso nero, gambero in tempura, carpaccio di avocado esterno,
tartare di tonno esterna, salsa teriyaki, salsa spicy #




SHRIMP ROLL - sr?

SPECIAL

gambero in tempura, maionese, carpaccio di salmone
esterno, salsa teriyaki

BLUE

gambero al vapore, Philadelphia, avocado, carpaccio
di salmone esterno scottato, salsa teriyaki

CALIFORNIA
gambero al vapore, avocado, salsa tonnata

PHILADELPHIA MAKI
gambero al vapore, Philadelphia, avocado

ANGY

gambero in tempura, Philadelphia, avocado, crunch,
salsa teriyaki

EBITEN

gambero in tempura, maionese, julienne di patate,
salsa teriyaki

BRANZINO GUACAMOLE

gambero in tempura, maionese, carpaccio di branzino
scottato esterno, guacamole

HOLYHEAD

gambero in tempura, avocado, capasanta flambé
esterna, maionese

KATAROLL

gambero in tempura, salmone scottato esterno,
el . . ' ' g
pasta kataifi, lime, salsa teriyaki, salsa spicy #

DRAGON ROLL

gambero in tempura, Philadelphia, carpaccio di avocado esterno,
tartare di salmone esterna, salsa teriyaki

UNAGI ROLL
gambero in tempura, avocado, anguilla arrostita esterna, salsa teriyaki




SPECIAL ROLL - se:

CRAB SALMON

surimi, maionese, avocado, carpaccio di salmone esterno,
Philadelphia, crunch, salsa teriyaki

CRAB TUNA

surimi, avocado, carpaccio di tonno esterno, Philadelphia,
salsa yuzumiso, salsa spicy #

MACK

tonno sott’olio, pomodoro secco, mozzarella di bufala,
carpaccio di avocado esterno, crunch

YUME
gambero in tempura, avocado, fiori di zucca, salsa spicy #°

SWEET & CHILI

ricciola, avocado, Philadelphia, mango, tartare di gambero
al vapore, dadolata di pomodorini, jalapefio #™

RAINBOW

ricciola, Philadelphia, avocado, carpaccio misto
esterno, crunch, salsa spicy #

PINK MAMBA

riso rosa, ricciola, avocado, Philadelphia, carpaccio di
ricciola, salsa al mango, crunch, salsa teriyaki

PINK CRAB

crépes di soia esterna, riso rosa, mozzarella, carpaccio
di salmone scottato, surimi, salsa teriyaki

WASABI SPECIAL

gambero in tempura, tartare di salmone esterna, crunch,
salsa teriyaki, salsa al wasabi

RED SHRIMP

salmone, Philadelphia, carpaccio di avocado esterno, gambero
rosso di Mazara del Vallo esterno, granella di pistacchi di Bronte

SAVI ROLL

gambero in tempura, avocado, Philadelphia, carpaccio di
salmone esterno scottato, pasta kataifi, salsa al sesamo




MEAT ROLL - sr:

CHICKEN ONION
pollo in tempura, maionese, cipolla fritta, salsa teriyaki

MONTEVECCHIA

crépes di soia, tartare di fassona, caprino di Montevecchia,
rosmarino, cipolla croccante

PULLED ROLL
pulled pork, cipolla caramellata, nachos, salsa spicy #°

FASSONA
riso nero, tartare di fassona, mozzarella di bufala, maionese

TORI MAKI
yakitori, avocado, caprino, salsa spicy #

TONNATO
tartare di fassona, avocado, insalata, salsa tonnata

U.S.A.
pulled pork, cavolo rosso, Philadelphia, patatine, maionese




VEGGIE ROLL - e

BUFFALO
mozzarella di bufala, chips di basilico, pomodoro secco <

ARU
Philadelphia, avocado, fragole, salsa al mango <

SEAWEED
tofu, avocado, alghe wakame esterne, salsa teriyaki <"

EDAMAME ROLL
avocado, insalata, mango, edamame <&

GREENMAKI
insalata, avocado, cetriolo, jalapefio, salsa teriyaki # <




TEMAKI - 152

SALMON
salmone, avocado, maionese

SPECIAL
tartare di salmone, crunch, salsa teriyaki

DELIZIOSO

tartare di salmone, avocado, Philadelphia, ikura,
scaglie di mandorle, salsa spicy #

ALLORA
tartare di tonno, crunch, salsa teriyaki

EBITEN

gambero in tempura, maionese, julienne di patate,
salsa teriyaki

SHRIMP
gambero al vapore, Philadelphia, salsa teriyaki

SWEET
ricciola, mango, avocado, jalapefio, salsa spicy #




TACOS - 152

SALMON TACOS

salmone, insalata, nachos, anacardi, salsa teriyaki,
salsa spicy #

TUNA TACOS
tonno, insalata, scaglie di mandorle, salsa teriyaki, salsa spicy #

PORK TACOS
pulled pork, insalata, cipolla fritta, salsa teriyaki




BAO - ez

BAO SALMON

panino cotto al vapore con salmone, insalata, nachos, anacardi,
salsa teriyaki, salsa spicy #

BAO TUNA

panino cotto al vapore con tonno, insalata, scaglie di mandorle,
salsa teriyaki, salsa spicy #

BAO PORK

panino cotto al vapore con pulled pork, insalata,
cipolla fritta, salsa teriyaki







PRIMI PIATTI

UDON

spaghettoni di grano duro saltati con uova, gamberi,
julienne di carote e zucchine

YAKITORI UDON

spaghettoni di grano duro saltati con uova, pollo,
julienne di carote e zucchine

COCONUT UDON

spaghettoni di grano duro saltati con latte di cocco,
branzino, tonno, zucchine

YAKI SOBA

spaghetti di grano duro saltati con uova, gamberi,
julienne di carote e zucchine

YAKITORI SOBA

spaghetti di grano duro saltati con uova, pollo,
julienne di carote e zucchine

YAKITORI RICE
riso saltato con pollo, uova, julienne di carote e zucchine

VEGETABLE RICE
riso saltato con uova, julienne di carote e zucchine <

SHRIMP RICE

riso saltato con uova, gamberi, julienne di carote
e zucchine

BLACK RICE

riso nero saltato con uova, gamberi, julienne di carote
e zucchine

BLACK YAKITORI RICE

riso nero saltato con uova, pollo, julienne di carote
e zucchine




SECONDI PIATTI

TEMPURA MIX
tempura di gamberi, carote, zucchine

TEMPURA DI GAMBERI (6rz)

TEMPURA SPECIAL
tempura di gamberi, calamari, verdure

SPIEDINI DI GAMBERI CON SALE E PEPE

YAKI TORI
spiedini di pollo in salsa teriyaki

POLLO AL CURRY
servito con riso bianco al vapore

SALMONE SCOTTATO
filetto di salmone scottato con sesamo

TONNO SCOTTATO
filetto di tonno scottato con sesamo

BRANZINO ALLA GRIGLIA
filetto di branzino alla griglia







SCEGLI LA TUA POKE

HONOLULU

riso bianco, tonno, songino, avocado, mango, alghe wakame,
sesamo, salsa yuzumiso

TAHITI
riso bianco, salmone, misticanza, edamame, tofu, salsa ponzu

KAHUNA

riso bianco, branzino, gamberi al vapore, avocado,
pomodorini, misticanza, ikura, salsa ponzu

ALOHA
riso bianco, salmone, tonno, avocado, alghe wakame, mango

TROPICAL

riso bianco, salmone, avocado, fragole, sesamo, salsa al mango,
salsa teriyaki

VULCAN

riso bianco, salmone in tempura, gambero in tempura, julienne
di patate, edamame, sesamo, salsa teriyaki, salsa spicy #~

SALMON
riso bianco, salmone, avocado, edamame, alghe wakame, sesamo

POKE SALMON HEALTHY

salmone, avocado, edamame, mango, Philadelphia, olio EVO
(678 kcal - olio EVO a parte 71 kcal)

TUNA

riso bianco, tonno, avocado, nachos, alghe wakame, sesamo, tabasco,
salsa teriyaki #

POKE TUNA HEALTHY

tonno, pomodorini, edamame, cetrioli, anacardi, olio EVO
(653 kcal - olio EVO a parte 71 kcal)

BLACK TUNA

riso nero, tonno, mango, edamame, pomodorini, alghe wakame,
salsa teriyaki

BLACK SHRIMP

riso nero, gamberi saltati, edamame, lime, avocado, sesamo,
salsa teriyaki




LATINA

riso bianco, tartare di salmone, avocado, mango, jalapefio, guacamole,
nachos, sesamo #

CHICKEN

riso bianco, pollo fritto, pomodori secchi, mozzarella,
avocado, sesamo, maionese

POKE CHICKEN HEALTHY

pollo, tofu, pomodorini, carote, edamame olio EVO
(519 kcal - olio EVO a parte 71 kcal)

VEGGIE
riso bianco, tofu, cetrioli, avocado, carote, sesamo, pesto <

MUU

riso bianco, tartare di fassona, misticanza, Parmigiano
Reggiano a scaglie, cipolla caramellata, anacardi, salsa teriyaki

ALPHI

riso bianco, tartare di fassona, mozzarella, edamame,
pomodorini, sesamo




CREA LA TUA POKE

RISO BIANCO
RISO NERO

SALMONE

TONNO

BRANZINO

RICCIOLA

GAMBERO AL VAPORE
GAMBERO IN TEMPURA
POLLO

EDAMAME
POMODORINI
CIPOLLA ROSSA
CETRIOLI
AVOCADO

OLIVE

CAROTE

MAIS

CECI

ZUCCHINE COTTE

BASE

3€
3€

PROTEINE

3,5€
4,5€
3,5€
4€
3€

»
2

&

MIX RISO
INSALATA

POLLO IN TEMPURA
TONNO SOTT'OLIO
TOFU

TARTARE DI FASSONA
PULLED PORK
MOZZARELLA

INGREDIENTI

2,5€
2,5€
2,5€
2,5€
2,5€
2,5€
2,5€
2,5€
2,5€
2,5€

CAVOLO ROSSO
ZENZERO
FRAGOLE

MANGO

PATATINE

ALGHE WAKAME
POMODORO SECCO
ANACARDI
PHILADELPHIA
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SESAMO

SCAGLIE DI MANDORLE
JALAPENO

NACHOS

OLIOEVO

GLASSA DI ACETO BALSAMICO
SALSA PONZU

MAIONESE

MAIONESE AL WASABI
WASABI

SALSA AL MANGO

TOPPING

0,5€
2€
2€
2€

CRUNCH

CIPOLLA FRITTA
GRANELLA DI PISTACCHI
PASTA KATAIFI

SALSA TERIYAKI
SALSA DI SOIA
SALSA SPICY
TABASCO
SRIRACHA

SALSA AL SESAMO




SHABU BOX

CLASSIC BOX
sake avocado (8 pz) - mix nigiri (4 pz) - edamame

HOT BOX
miura maki (8 pz) - mix nigiri (4 pz) - hosomaki (6 pz)

FRIED BOX
angy (8 pz) - tartare di salmone - ravioli di gambero fritti (4 pz)

ITALIAN BOX
ligure (8 pz) - gunkan italiano (2 pz) - sashimi di tonno (4 pz)

TRIPLE BOX
3 roll a scelta tra quelli evidenziati nel menu

NOODLE BOX
udon - nigiri mix (2 pz) - hosomaki (3 pz)

SALMON BOX

2 salmon roll a scelta - tartare di salmone (piccola) - sashimi
di salmone (4 pz) - nigiri di salmone (2 pz) - edamame

TUNA BOX

2 tuna roll a scelta - tartare di tonno (piccola) - sashimi
di tonno (4 pz) - nigiri di tonno (2 pz) - edamame

VEGGIE BOX

2 veggie roll a scelta - ravioli di verdure (4 pz) - hosomaki avocado (4 pz)
nigiri di avocado (2 pz) - edamame

MIX BOX

2 roll a scelta - tris di tartare - sashimi mix (6 pz)
nigiri (3 pz) - edamame

BIG BOX
1roll a scelta - nigiri (2 pz) - gunkan (2 pz) - hosomaki (3 pz)




PARTY BOX

PARTY SMALL

Shabu roll tra quelli evidenziati nel menu (24 pz)
nigiri (6 pz) - gunkan (4 pz) - edamame

PARTY MEDIUM

Shabu roll tra quelli evidenziati nel menu (32 pz)
nigiri (10 pz) - gunkan (4 pz) - hosomaki (6 pz) - edamame

PARTY LARGE

Shabu roll tra quelli evidenziati nel menu (40 pz) - nigiri (15 pz)
gunkan (4 pz) - hosomaki (18 pz) - edamame - bottiglia di Prosecco

*All'interno delle box, Nigiri, Gunkan e Hosomaki non sono soggetti a scelta.




BEVANDE

ACQUA (75cl)
naturale o frizzante

ACQUA MINI (25cl)
naturale o frizzante

COCA-COLA
in vetro

COCA-COLA ZERO
in vetro

FANTA
in vetro

SPRITE
in vetro

ACQUA TONICA
in vetro

LEMON
in vetro

TE FREDDI
pesca, limone, te verde

TE VERDE CALDO

SPRITZ
Aperol, Campari

GIN TONIC O GIN LEMON
Bombay 8€, Roku 9€, Nikka 10€, ETSU (Japanese Gin) 10€

AMARI
PASSITO DI PANTELLERIA

CAFFE
espresso, decaffeinato, ginseng, orzo




BIRRE

SAPPORO (65cl)
SAPPORO (33cl)
ASAHI (50cl)

ASAHI (33cl)

BIRRE ARTIGIANALI (3cu)

BY BIRRIFICIO GAIA

BAFF | WEIZEN | 5% VOL

BOOMER | TRIPEL | 7,8% VOL

GRULLA | WHITE IPA | 4,6% VOL

LA GORDA | STRONG ALE | 7% VOL

YOKAI | SAISON | 6% VOL

DOMANI SMETTO | SESSION IPA | 4,3% VOL

Z10 SAM | AMERICAN PALE ALE | 5% VOL ‘&
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