
E L E N C O  A L L E R G E N I

SEDANOL ATTECROSTACEIGLUTINESOLFITI

LUPINI MOLLUSCHI SESAMO AR ACHIDI SOIA

UOVA PESCE FRUTTA 
A GUSCIO

SENAPE

In caso di intolleranza a uno dei prodotti sopraelencati vi preghiamo 
di informare il nostro personale.

PIATTO
VEGETARIANO

TUTTE LE CONFEZIONI DI SHABU VENGONO CONSEGNATE 
CON BACCHETTE, ZENZERO, SALSA DI SOIA E WASABI

A N T I P A S T I
RISO BIANCO AL VAPORE - 2,5€ 

EDAMAME • fagioli di soia al vapore, scaglie di sale - 3€ 

MISO SOUP • zuppa di miso, tofu, alghe wakame essiccate - 3,5€

MISO SOUP PICCANTE • zuppa di miso, tofu, alghe wakame 
essiccate, peperoncino - 3,5€  

GOMA WAKAME • insalata di alghe wakame - 3€ 

RAVIOLI DI GAMBERO (6pz) • al vapore, fritti o alla piastra - 9,5€

RAVIOLI VERDI DI VERDURE (6pz) • al vapore, fritti o 
alla piastra - 7€ 

RAVIOLI DI POLLO (6pz) • al vapore, fritti o alla piastra - 8€

PEPITE DI POLLO FRITTE ALLA GIAPPONESE (5pz) - 6€

SHRIMP STICKS (3pz) • gamberi croccanti in pasta fillo, 
edamame, salsa agrodolce - 9€

C E V I C H E
CEVICHE SALMONE • crudité di salmone, cipolla rossa, pomodorini, 
sedano, salsa ponzu, salsa yuzumiso, olio EVO, sale, pepe - 11€

CEVICHE RICCIOLA • crudité di ricciola, cipolla rossa, pomodorini, 
sedano, salsa ponzu, salsa yuzumiso, olio EVO, sale, pepe - 14€

CEVICHE TONNO • crudité di tonno, cipolla rossa, pomodorini, 
sedano, salsa ponzu, salsa yuzumiso, olio EVO, sale, pepe - 13€

CEVICHE MIX • crudité di branzino, salmone, tonno, cipolla rossa, 
pomodorini, sedano, salsa ponzu, salsa yuzumiso, olio EVO, sale, 
pepe - 14€

C I R A S H I 

SALMONE CON SESAMO - 10€

TONNO CON SESAMO - 12€

GAMBERO AL VAPORE CON SESAMO - 11€

GAMBERO ARGENTINO CON SESAMO - 14€

MIX • branzino, salmone, tonno, gambero al vapore con sesamo - 12€

S A S H I M I  -  1 2 p z

SALMONE - 14€

BRANZINO - 13€

TONNO - 15€

GAMBERO ARGENTINO - 18€

TROPICAL • sashimi misto 
con frutta fresca - 16€

MIX • salmone, tonno, 
branzino - 15€

H O S O M A K I  -  6pz

SALMONE - 5,5€

TONNO - 6€

GAMBERO AL VAPORE - 5,5€

AVOCADO - 5€ 

RICCIOLA - 5,5€

BRANZINO - 5,5€

PIATTO
PICCANTE

PORTA LA BONTÀ DI SHABU A CASA TUA!

SCARICA SUBITO L’APP 
“SHABU IL SUSHITALIAN”

NB: ALCUNI PRODOTTI PRESENTI NEL MENÙ POTREBBERO ESSERE SURGELATI

I prodotti della pesca consumati crudi o praticamente crudi, serviti in questo locale, sono sottoposti 
a trattamento di bonifica preventiva. In conformità al Reg.(UE) n.1169/2011 e ss.mm.ii., le informa-
zioni circa la presenza in piatti e bevande proposti di sostanze e prodotti che possono provocare 
allergie o intolleranze sono disponibili sull’apposita documentazione che verrà fornita a richiesta, 
dal personale. Alcuni ingredienti sono congelati o surgelati all’origine, altri sono sottoposti ad ab-
battimento rapido della temperatura. Per la consultazione dell’elenco rivolgersi al personale.

W W W . S H A B U F U S I O N . I T

Via S.  Vitale ,  18  •  Seregno (MB) 
Tel .  0362 1970663

A C ASA TUA

B E V A N D E ,  B I R R E
Acqua naturale o frizzante (50cl) - 1€
Coca-Cola (33cl) - 2,5€
Coca-Cola zero (33cl) - 2,5€
Fanta (33cl) - 2,5€
Sprite (33cl) - 2,5€
Cocktail (fai da te NIO) - 6€
Tè caldo - 2,5€

BIRRE  
Sapporo (65cl) - 10€
Asahi (50cl) - 6€
Asahi (33cl) - 4€ 
Ichnusa non filtrata (33cl) - 4€

D E S S E R T
SIN ROLL • crêpes white 
esterna, riso bianco, Nutella, 
zucchero a velo - 10€

HEAVEN ROLL • crêpes white 
esterna, riso bianco, Philadelphia, 
fragola interna, salsa di fragole 
esterna, zucchero a velo - 12€

MOCHI • pasta di riso esterna 
con gelato all’interno - 2,5€

TORTINO AL CIOCCOLATO 
O AL PISTACCHIO - 6€

TIRAMISÙ - 6€

MERINGATA - 6€

COPPA CHEESECAKE - 6€

CROCCANTE ALL’AMARENA - 6€

CREMA CATALANA - 6€

S H A B U  B O X

CLASSIC BOX • sake avocado (8 pz) - mix nigiri (4 pz) 
edamame - 12€

HOT BOX • miura maki (8 pz) - mix nigiri (4 pz) 
hosomaki (6 pz) - 14€

FRIED BOX • angy (8 pz) - tartare di salmone (piccola) 
ravioli di gambero fritti (4 pz) - 13€

ITALIAN BOX • ligure (8 pz) - gunkan italiano (2 pz) 
sashimi di tonno (4 pz) - 14€

BURRITO BOX • pink hand roll - sashimi salmone (6 pz) 
hosomaki (6 pz) - salmone scottato special (4 pz) - 16€

TRIPLE BOX • 3 roll (8 pz) a scelta tra: oyes, amazon, crunch, 
angy, special, ebiten - 25€

NOODLE BOX • udon - shrimp stick (2 pz) - nigiri (3 pz) - 13€

P A R T Y  B O X
PARTY SMALL • crunch (8 pz) - amazon (8 pz) - ebiten (8 pz) 
nigiri (4 pz) - hosomaki (6 pz) edamame - 49€

PARTY MEDIUM • oyes (8 pz) - crunch (8 pz) - tokyo (8 pz) 
special (8 pz) - nigiri (6pz) - sashimi salmone (4 pz) 
hosomaki (6 pz) - edamame - 69€

PARTY LARGE • oyes (8 pz) - crunch (8 pz) - amazon (8 pz) 
special (8 pz) - ebiten (8 pz) - nigiri di salmone (5 pz) 
nigiri di tonno (5 pz) - hosomaki di salmone (6 pz) - hosomaki 
di tonno (6 pz) sashimi salmone (10 pz) - alghe wakame 
edamame - 99€



T A R T A R E  -  aggiunte varie -  1€

SALMONE • tartare di salmone - 10€

TONNO • tartare di tonno - 12€

TROPICAL • tartare di salmone, avocado, salsa al mango - 11€

GAMBERO ARGENTINO • tartare di gambero Argentino - 14€

RICCIOLA • tartare di ricciola - 13€

SPECIAL SALMON • tartare di salmone su letto di avocado, 
mandorle, tobiko - 12€ 

SPECIAL TONNO • tartare di tonno, stracciatella di bufala, granella 
di pistacchi di Bronte - 14€ 

SELEZIONE DI TARTARE DELLO CHEF • salmone, branzino, tonno - 15€

N I G I R I  -  1 p z

SALMONE - 2€

TONNO - 2,5€

BRANZINO - 1,5€

RICCIOLA - 2,5€

 
 
GAMBERO AL VAPORE - 2€

AVOCADO - 1,5€ 

GAMBERO ARGENTINO - 3€

T E M A K I  -  1 p z  -  b i g  +  2 €

SALMON • salmone, avocado, maionese - 5,5€

EBITEN • gambero in tempura, salsa teriyaki - 5,5€

ALLORA • tartare di tonno, crunch, salsa teriyaki - 6,5€

SHRIMP • gambero al vapore, Philadelphia, salsa teriyaki- 5,5€ 

SPECIAL • tartare di salmone, crunch, salsa teriyaki - 5,5€

DELIZIOSO • tartare di salmone, avocado, erba cipollina, 
Philadelphia, tobiko, mandorle, salsa spicy - 6€ 

SWEET • ricciola, mango, avocado, jalapeño, salsa spicy - 6,5€ 

G U N K A N  -  1 p z

SALMON • salmone esterno, tartare di salmone - 2€

TUNA • tonno esterno, tartare di tonno - 2,5€

HOT SALMON • salmone esterno, Philadelphia, gambero 
al vapore - 2,5€

STRAW • salmone esterno, Philadelphia, tartare di fragole - 2,5€

BRANZINO • branzino esterno, tartare di branzino - 2,5€

ITALIANO • tonno esterno, Philadelphia, pomodorini, pesto ligure - 2,5€

TROPICAL • salmone esterno, Philadelphia, avocado, salsa 
al mango - 2,5€

OYES • salmone esterno, tartare di salmone, Philadelphia, crunch, 
salsa teriyaki, salsa spicy - 2,5€ 

SILLY • salmone esterno, tartare di salmone, crunch, 
salsa teriyaki - 2,5€

S P E C I A L  R O L L  -  8 p z

CRAB SALMON • polpa di granchio, maionese, avocado, carpaccio 
di salmone esterno, Philadelphia, crunch, salsa teriyaki - 11,5€

CRAB TUNA • polpa di granchio, avocado, carpaccio di tonno 
esterno, Philadelphia, salsa spicy, salsa yuzumiso - 12,5€ 

MACK • sgombro marinato, pomodoro secco, stracciatella 
di bufala, carpaccio di avocado esterno, crunch - 12,5€

YUME • gambero in tempura, avocado, zucchine in tempura, 
salsa spicy - 13€ 

SWEET & CHILI • ricciola, avocado, Philadelphia, mango, tartare 
di gambero al vapore, dadolata di pomodorini, jalapeño - 13€ 

RAINBOW • ricciola, Philadelphia, avocado, carpaccio misto 
esterno, crunch, salsa spicy - 14€ 

CHICKEN ONION • pollo in tempura, maionese, cipolla fritta, 
salsa teriyaki - 10€

PINK MAMBA • riso rosa, ricciola, avocado, Philadelphia, carpaccio 
di ricciola, salsa al mango, crunch, salsa teriyaki - 15€

PINK CRAB • crêpes di soia, riso rosa, burrata, carpaccio 
di salmone scottato, polpa di granchio in salsa yuzumiso - 14€

WASABI SALMON • crêpes di soia piccante, burrata, tartare 
di salmone, crunch, maionese al wasabi - 13€ 

S H R I M P  R O L L  -  8 p z

SPECIAL • gambero in tempura, maionese, carpaccio di 
salmone esterno, salsa teriyaki - 10€ 

BLUE • gambero al vapore, Philadelphia, avocado, carpaccio 
di salmone esterno scottato, salsa teriyaki - 12€

CALIFORNIA • gambero al vapore, avocado, salsa tonnata - 9,5€

PHILADELPHIA MAKI • gambero al vapore, Philadelphia, avocado - 9,5€

ANGY • gambero in tempura, Philadelphia, avocado, crunch, 
salsa teriyaki - 13€

EBITEN • gambero in tempura, maionese, julienne di patate, 
salsa teriyaki - 10€

BRANZINO GUACAMOLE • gambero in tempura, maionese, 
carpaccio di branzino esterno, guacamole - 13€

SUNRISE • gambero in tempura, carpaccio misto esterno, dadolata 
di pomodorini, salsa yuzumiso - 13,5€

B L A C K  R O L L  -  8 p z

BLACK SALMON • riso nero, tartare di salmone, avocado, carpaccio 
di salmone esterno, salsa teriyaki - 13€ 

BLACK TUNA • riso nero, gambero in tempura, carpaccio di avocado, 
tartare di tonno esterna, salsa teriyaki, salsa spicy - 13,5€  

BLACK ONION • riso nero, polpa di granchio, tartare di salmone, 
carpaccio di avocado esterno, cipolla fritta, maionese, salsa 
teriyaki - 13€

BLACK SQUID • riso nero, calamaro in tempura, julienne di patate, 
miele, scorza di limone, salsa spicy - 13,5€  

H A N D  R O L L
GREEN • crêpes di soia, gambero in tempura, tartare di tonno, 
salsa yuzumiso - 7,5€

PINK • crêpes di soia, salmone in tempura, Philadelphia, tartare 
di salmone, salsa teriyaki - 7,5€

BLACK • crêpes di soia, riso nero, polpa di granchio, cetriolo, 
avocado, tobiko, salsa yuzumiso - 8€

CHILI • crêpes di soia, pollo in tempura, cipolla fritta,  
salsa spicy - 7,5€ 

P R I M I  P I A T T I
UDON • spaghettoni di grano duro saltati con uova, gamberi, 
julienne di verdure - 10€

YAKI SOBA • spaghetti di grano duro saltati con gamberi, julienne 
di verdure, uova - 10€

YAKITORY RICE • riso saltato con pollo, uova, julienne di verdure, 
erba cipollina - 10€ 

VEGETABLE RICE • riso saltato con julienne di verdure, uova, erba 
cipollina - 10€ 

SHRIMP RICE • riso saltato con gamberi, uova, julienne di verdure, 
erba cipollina - 11€ 

BLACK RICE • riso nero saltato con gamberi, uova, julienne di 
verdure - 11€

COCONUT UDON • spaghettoni di grano duro saltati con latte 
di cocco, branzino, tonno, zucchine - 11,5€

S E C O N D I  P I A T T I
TEMPURA MIX • tempura di gamberi, carote, zucchine - 10€

TEMPURA SPECIAL • tempura di gamberi, calamaretti,  
verdure - 12€

YAKITORI • spiedini di pollo in salsa teriyaki - 9€ 

POLLO AL CURRY - 10€

SPIEDINI DI GAMBERI - 10€

TONNO SCOTTATO • filetto di tonno  
con semi di sesamo - 13€

SALMONE SCOTTATO • filetto di salmone 
con semi di sesamo - 11€

BRANZINO SCOTTATO • filetto di branzino  
con semi di sesamo - 12€

V E G G I E  R O L L  -  8 p z

BUFFALO • stracciatella di bufala, pesto ligure, 
pomodoro secco - 9€ 

ARU • Philadelphia, avocado, fragole, salsa al mango - 8€ 

SEAWEED • tofu, avocado, alghe wakame esterne, salsa teriyaki - 8€ 

DAICHI ROLL • insalata iceberg, pomodorini, julienne di carote - 8€ 

EDAMAME ROLL • avocado, insalata iceberg, mango, crema 
di edamame - 8€ 

S A L M O N  R O L L  -  8 p z

SAKE AVOCADO • salmone, avocado, Philadelphia - 7,5€

MIURA MAKI • salmone in tempura, insalata, Philadelphia, 
salsa teriyaki - 7,5€

OYES • salmone, avocado, Philadelphia, carpaccio 
di salmone esterno, crunch, salsa teriyaki, salsa spicy - 12€ 

MEXICO • salmone, Philadelphia, jalapeño, nachos,  
salsa teriyaki - 12€ 

CRUNCH • salmone, carpaccio di salmone esterno, crunch, 
salsa teriyaki - 11€

ALMOND • salmone, avocado, Philadelphia, scaglie di mandorle 
esterne, salsa teriyaki - 12€

DOUBLE SALMON • salmone in tempura, maionese, carpaccio 
di salmone esterno, salsa teriyaki - 13€

CRISPY SALMON • salmone, Philadelphia, polpa 
di granchio, salsa teriyaki. Fritto in tempura - 13€

MASA • salmone, Philadelphia, carpaccio di avocado esterno, salsa 
al mango, tobiko - 13€

TROPICAL SALMON • salmone, Philadelphia, mango, avocado, 
crunch - 11€

T U N A  R O L L  -  8 p z

TUNA GUACAMOLE • gambero in tempura, maionese, carpaccio 
di tonno esterno, guacamole - 13,5€

AMAZON • tonno, Philadelphia, avocado, carpaccio 
di tonno esterno, crunch, salsa teriyaki, salsa spicy - 13€ 

LIGURE • julienne di patate, Philadelphia, carpaccio di tonno esterno, 
pesto ligure - 12€

BRONTE • tonno, Philadelphia, avocado, carpaccio di tonno  
esterno, granella di pistacchi di Bronte - 12,5€ 

TOKYO • tonno, carpaccio di avocado esterno, tartare 
di tonno esterna, salsa teriyaki, salsa spicy - 13€ 

ITALIAN • pomodoro secco, Philadelphia, insalata, carpaccio di 
tonno esterno, salmone, salsa tonnata - 12€

CRISPY TUNA • tonno, gambero in tempura, avocado.  
Fritto in tempura - 13,5€


